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Sakotnéja mikla (skat pamatrecepti)

Rauga mikla

Hellin-kvie$u milti 550
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kristalcukurs

sviests

Uniferm Profifferm, raugs
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ola

olas dzeltenums

tdens

» Visas sastavdalas sajauciet ar sakotnéjo miklu
3 minates [énad un 10 minGtes liela atruma.
Miklas temperat(ira: ~22-24°C

Pagatavosana

» Péc samaisisanas iesvert bumbinas (laut paaugstinaties lidz 20 minutes)

un ieveidot formas. lelikt miklu mafina veidnés.

» Laut tiem pacelties.

» 3/4viegliieellojt augsu ar olu un sagriezt iegriezumus.

» Miklas parkaisa ar cukuru un cep 1,5 minates 220 ° C temperatira +
12,5 minates 200 ° C temperatara (kopa 14 mindtes).
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www.balthellin.eu

Piedevas
7509 rozines bez séklam
200g Lubeca sasmalcinatas mandeles
400 g impregné&joss sirups
150g Apelsina sukades
350g Citrona sukades
» lepriekséja diena sirupa mércétas rozines un

mandeles sajauciet |Enam ar miklu
un sukadem.

Apdare
3509 krusas cukurs

Sakotnéja miklas pamatrecepte

2000 g Hellin-kviesu milti 550
2000g udens, ~25°C
10g Uniferm Profiferm, raugs
» Labisajauciet visas sastavdalas.
Atpatas laiks: 3 stundas 26 ° C temperatara
un 18 stundas 5 ° C temperatara.



