Balt-Hellin
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Kopenhagenas maizites ar Hefequick

~50 gab

Rauga kartainas miklas pamatrecepte
3000g Hellin-kvieSu milti 550

54009 rauga kartaina mikla (skatit pamatrecepti)

Persipana pildijums 5009 Hefequick
13609 Lubeca Lubapan 300g sviests
120 g EifixVollei, ola 120 g kristalcukurs
» Sastavdalas vienmérigi samaisa un |auj 200 g Uniferm Profiferm, raugs
pastavet 10 mindtes. 3509 Eifix Vollei,ola
45049 rozines 1100 g uddens

» Sajauciet ar spiralveida maisitaja 3 + 4 minutes.

Apdare » Miklas t tara: 20-22 °C

5009 aprikozu marmelade Iklas temperatura: 29-22 7L
4009 cukurglazara 2200 g kartainas margarins / sviests
50g Lubeca mandelu skaidas, grauzdétas » Slanot 3 vienkarsas kartas.

Pagatavosana

Miklu izrullé 60 cm platu un 3 mm biezu.

Uz pamata sadala pildijumu, parkaisa ar roziném, gareniski pargriez uz pusém un sarullé.
Pargriez uz pusém un sagriez 10 cm platas miklas, liek uz paplates un viegli piespiez.
Liek uzragt un cep no 3/4 riguma.

Gatavas maizites nopulé ar zelejas kartu.

Dekoré tapat ka attéla.
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Cepsana

» Konteinera krasns

» CepSanas temperattra: ~180 °C
» Cepsanas laiks: ~20 mindtes
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